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1- vkxeukRed rdZ dk D;k Lo:Ik gS\ 

dqN ls lc dh vksj tkus dh izo`fr dks vkxeukRed rdZ dgk tkr gSA vkxeukRed 

rdZ dk vkdkfjd vk/kkj dk;Zdkj.krk fl)kar ,oa izd`fr le:irk fu;e rFkk 

okLrfod vk/kkj iz;ksx ,oa fujh{k.k gSA 

2- fo;kstuewyd rdZ dk D;k vFkZ gS\ 

vk/kqfud rdZ’kkL= ds vuqlkj rdZokD;ksa ;k izdFkuksa dks rhu oxksaZ esa ckaVk gS & ljy 

rdZokD;] ;kSfxd rdZokD;A ;kSfxd rdZokD; pkj izdkj ds gksrs gSa & la;kstu] 

fo;kstu] vkiknku rFkk fu"ks/kdA fo;kstuewyd rdZokD; oSls rdZokD; dk dgk twerk 

gS ftlesa nks fodYi jgrs gSa tSls & jke bZekunkj gS ;k csbekuA nksuksa fodYi fojks/kh 

LoHkko dk gksrk gSA bls izrhd ds :i esa ;k ds fy, NksVk ^oh* v ls ladsr djrs gSaA 

tSls jke bZekunkj gS ;k csbeku dk izrhdkRed rdZ’kkL= esa HvD ds :i esa fy[krs 

gSaA H bZekunkj dk ladsr gS vkSj D csbeku dk ladsr gS ,oa v ;k dk ladsr djrk gSA 

blds lR;rk ewY; bl rjg ls fudkyrs gSa& 
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vFkkZr~ nksuksa fodYi vlR; jgus ij gh bl rdZokD; dk lR;rk ewY; vlR; gksrk gS 

ckfd fodYiksa esa ;s lR; gksrs gSaA 

3- Hkkjrh; n’kZu esa ukfLrd ,oa vkfLrd n’kZu dkSu&dkSu gSa\ 

Hkkjrh; n’kZu ds fuEu laiznk; gSa& osn n’kZu] mifu"kn~ n’kZu] Hkxon~xhrk n’kZu] pkokZd 

n’kZu] ckS) n’kZu] tSu n’kZu] U;k; n’kZu] oS’ksf"kd n’kZu] lka[; n’kZu] ;ksx n’kZu] 

ehekalk n’kZu ,oa osnkar n’kZuA bu laiznk;ksa esa pkokZd] ckS) ,oa tSu n’kZu ukfLrd 

laiznk; esa vkrs gSa vkSj pkokZd dks ukfLrd f’kjksef.k dgk tkrk gS tcfd U;k;] 

oS’ksf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk ,oa osnkar n’kZu "kM~ vkfLrd n’kZu ds varxZr vkrs gSaA 

4- ckS) n’kZu ds pkj vk;Z lR;ksa esa fdl&fdl fo"k;ksa dh ppkZ gqbZ gS\ 

ckS) n’kZu ds izFke vk;Z lR; esa nq%[k dh vFkkZr~ lalkj nq%[kksa ls Hkjk iM+k gS dh ppkZ 

gqbZ gSA f}rh; vk;Z lR; esa nq%[k ds dkj.kksa dh ppkZ gqbZ gS nq%[kksa ds ckjg dM+h crk, 

x, ftls }kn’k funku Hkh dgk x;k gSA r`rh; vk;Z lR; esa bu nq%[kksa ls =k.k ikus ds 

fy, fuokZ.k ekxZ esa viukus ds fy, dgk x;k gSs vFkkZr~ fuokZ.k dh ppkZ gqbZ gS ,oa 

prqFkZ vk;Z lR; esa fuokZ.k ekxZ esa pyus ds fy, v"Vkafxd ekxZ dks viukus dks dgk 

x;k gSA 

5- iapegkozr fdl n’kZu dh vo/kkj.kk gS\ 

iapegkozr tSu n’kZu dh vo/kkj.kk gSA tSu n’kZu esa lE;d~ pfj= dks izkFkfedrk nsrs 

gq, eks{k ekxZ dk lgk;d gS] dgk gSA lE;d~ pfj= x`gLFk ,oa lU;klh nksuksa ds fy, 

iapegkozr dk ikyu vko’;d dgk gSA iapegkozr vfgalk] lR;] vLrs; vifjxzg ,oa 

czãp;Z gSA bu ozrksa dk eulk] okpk ,oa deZ.kk ikyu djuk pkfg,A 

6- Kku ds lk/ku ds :i esa leh{kkokn dk vFkZ le>k,aA 



Ikk’pkR; n’kZu esa Kku ds lk/ku :ih rhu fl)karksa dh ppkZ gqbZ gS& cqf)okn] 

vuqHkookn ,oa leh{kkoknA leh{kkokn og Kkuehekalh; fl)kar gS ftlds vuqlkj Kku 

u rks flQZ cqf) ls gksrh gS vkSj u flQZ vuqHko ls cfYd Kku dk fuekZ.k ;k Kku gksus 

ds fy, cqf) ,oa vuqHko nksuksa lgk;d gSA vuqHko Kku dk dPpk eky nsrk gS rks ogh 

cqf) mls dPps eky dks Kku ds vkdkjksa ds lkaps ls Kku dk fuekZ.k djrk gSA blfy, 

dkaV us leh{kkokn esa la’ys"k.kkRed ,oa fo’ys"k.kkRed Kku] izkxuqHkfod ,oa vkuqHkfod 

Kku rFkk foKku ,oa xf.kr nksuksa izdkj Kku dks lfEefyr fd;k gSA 

7- i;kZoj.kh; uSfrdrk dk D;k vFkZ gS\ 

uSfrdrk dgus dk vFkZ ls izdV gksrk gS fd lkekftd ,oa ckSf)d izk.kh Lo:Ik 

euq"; ds fy, 'kqHk] mfpr] vPNs] /keZ] U;k;] dŸkZO; :ih deZ dh ckr dj jgs gSaA 

lkFk fdu deksaZ ds djus ls 'kqHk] mfpr] vPNs] /keZ] U;k;] dŸkZO;s deZ gksrs gSa ;k bu 

deksaZ ds djus dk ekin.M D;k gS bldh ppkZ] O;k[;k] fo’ys"k.k djuk uSfrdrk gSA 

ijarq uSfrdrk ek= ckSf)d tho&tarqvksa ds fy, gh ugha] cfYd ouLifr txr ds 

fy,] vtho :ih phtksa dk 'kks"k.k o nksgu ysdj Hkh ppkZ ,oa fo’ys"k.k dk ppkZ 

gksuh pkfg,A ouLifr txr ds izfr bl czãkaM esa jgus okys lcls T;knk ckSf)d 

izk.kh gksus ds ukrs buds mŸkjnkf;Ro] buds izfr Hkko ,oa vkus okys Hkfo"; esa 

ouLifr txr ds izfr pqukSfr;ksa vkfn ds izfr O;fDr dh lao snu’khyrk gh 

i;kZoj.kh; uSfrdrk gSA Hkkjrh; ijaijkvksa ,oa laLd`fr esa iqjkru dkyksa ls gh euq"; 

vius pkjksa vksj tho] vtho] Hkwfe] ty] ok;q] vfXu] vkdk’k] unh] igkM+ vkfn lHkh 

ds lEEkku o iwtuh; ekuk gS D;ksafd izd`fr ds lkFk] ok;qeaMy ds lkFk larqfyr 

O;ogkj ,oa vkilh leUo; djrk gSA thvks vkSj thus nks] olq/kSo dqVqEcde~] lcdk 

lkFk] lcdk fodkl] lcdk fo’okl ,oa lcdk iz;kl] loZeqfDr] jkejkT; dh 

LFkkiuk] loSZ HkoUrq lqf[ku vkfn blds ladsr :ih lk/; :ih dk;Z ,oa deZ gSA 

vr% i;kZoj.kh; uSfrdrk n’kZu’kkL= dk og Hkkx gS tks ekuo vkSj izkd`fr i;kZoj.k 

ds chp uSfrd laca/kksa dks le>krk gSA 

8- ewY; ,oa f’k{kk ds laca/kksa dks le>k,aA 

ewY; dk vFkZ ekuoh; ewY; vFkkZr~ thou thus ds fy, fl)karks] O;ogkjksa] vkn’kksZa ds 

lkFk th,a ftlesa ekuo dks 'kks"k.k nksgu u gks] thvks vkSj thus nks dk y{; gks] lHkh 

dks f’k{kk] LokLF;] vkokl] Hkkstu feysa lHkh lkFk&lkFk fey dj HkkbZpkjs ds lkFk jgsa 

vkfFkZd larqyu gksA bl rjg ekuoh; ewY;ksa ds lkFk f’kf{kr gks th,a vFkkZr~ ldkjkRed 

laLdkfjr ,oa vk/kkjHkwr f’k{kk gks rks lHkh izdkj ds ewY;ksa dk Kku gksxk rks lekt esa 



lHkh izdkj ds o lHkh Lrj ds lEkUo; dj thus ds dyk lh[k ldrs gSaaA vr% ewY; ,oa 

f’k{kk esa vU;ksU;kJ; laca/k gSA 

9- pkokZd dk rŸoehekalh; fopkj D;k gS\ 

pkokZd Hkkjrh; n’kZu ds ukfLrd n’kZu gSA pkokZd izek.k esa flQZ izR;{k izek.kk ij 

fo’okl djrk gS vFkkZr~ KkusfUnz;ksa ds }kjk tks izR;{k gksrk gS mlh dh Lohdkj djrk 

gSA blds vykos fdlh izdkj dh lŸkk ij fo’okl ugh djrk gSA vka[kksa ls flQZ 

i`Foh] ty] ok;q] vfXu dk izR;{k gksrk gS blfy, bu phtksa dh gh lŸkk gSA vU; 

phtsa vkRek] bZ’oj] psruk] czã vkfn fdlh pht dh lŸkk ugh gSA pkj Hkwr gh 

ewyHkwr phtsa gS bUgha pkj phtsa ls lkjs phtsa curs vkSj VwVrs jgrs gSaA 

10- Hkkjrh; n’kZu esa Kku izkIr ds fdrus izek.k Lohdkjs x, gSa\ 

Hkkjrh; n’kZu esa Kku izkIr djus ds N% izek.k ;k lk/ku Lohdkjs x, gS& izR;{k] 

vuqeku] 'kCn] mieku] vFkkZifŸk ,oa vuqiyfC/kA pkokZd dsoy ,d izek.k izR;{k dks] 

oS’ksf"kd ,oa ckS) n’kZu nks izek.k izR;{k ,oa vuqeku ,oa lka[; n’kZu rhu izek.k 

izR;{k] vuqeku ,oa mieku dks] U;k; n’kZu pkj izek.k izR;{k] vuqeku] mieku ,oa 

'kCn ,oa izHkkdj feJ ehekald ikap izR;{k] vuqeku] mieku 'kCn ,oa vFkkZifŸk rFkk 

dqekfjYk HkV~V ,oa osnkarh N% izek.k izR;{k] vuqeku] mieku 'kCn vFkkZifŸk ,oa 

vuqiyfC/k izek.k dks Lohdkjrk gSA   

1- Hkkjrh; n’kZu esa izek dh O;k[;k djsaA 

Hkkjrh; n’kZu esa Kku dks ;FkkFkZ vkSj v;FkkFkZ nks oxkZ esa j[krs gSa ;FkkFkZ Kku dks 

izek dgrs gSa rFkk v;FkkFkZ Kku dks vizek dgrs gSaA U;k; n’kZu ds vuqlkj Kku ds 

fo"k; esa ;g Hkh dgk x;k gS fd fcuk Kkrk vkSj Ks; ds Kku mRiUu ugha gks 

ldrkA Kku dks vaxszth esa ukWyst dgrs gSa vkSj ukWyst dk vFkZ ^fdlh rF; ;k lR; 

dk ;k vfLrÙooku oLrq dk fuf’pr izR;{khdj.k ds vFkZ esa gksrk gSA Kku ds fofHkUu 

vFkksaZ esa oLrq ;k rF; ds lR; Kku ;k fuf’pr Kku dk vFkZ esa gh fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; n`f"V ls Kku dks fo"k; dk izdk’kd Hkh dgk x;k gSA ^rdZ dkSeqnh* esa 

dgk x;k gS ^vFkZ izdk’kks caf)%* vFkkZr~ tks fo"k; gekjs fy, vc rd Kku esa ugha gS] 

vFkkZr~ ftudk gesa irk ugha gS] ftuds fo"k; esa dqN tkudkjh ugha gS Kku ls mu 



ij izdk’k iM+rk gSA blhfy, Kku dks izdk’kd dgk x;k gSA blfy, Kku dks dgh 

izek dg fn;k x;k gS rks dgh Kku dks nks oxksaZ esa foHkkftr fd;k gSA nwljs vFkZ 

okyk T;knk mi;qDr izrhr gksrk gSA 

Kku  

vuqHko                Le`fr¼vizek½ 

;FkkFkZ ¼izek½ v;FkkFkZ     ;FkkFkZ v;FkkFkZ 

izR;{k vuqeku mieku 'kCn vFkkZifÙk vuqiyfC/k   la’k; foi;ZZ; rdZ  

Hkkjrh; n’kZu esa U;k n’kZu esa izek ;FkkFkZ Kku gS vkSj v;FkkFkZ Kku vizek gSA ^iz* dk vFkZ 

;FkkFkZ vkSj ^ek* dk vFkZ Kku ds vFkZ esa iz;qDr gqvk gSA mn;u us ^rkRi;Z ifj’kqf)* uked 

xzaFk esa dgk gSA inkFkksZa ds okLrfod Lo:i dk Kku izek gS vkSj bl izdkj ds Kku ds 

lk/kku dks izek.k dgrs gSaA ^rdZlaxzg* esa dgk x;k gS& rn~ofrr~ izdkjdkuqHko% izek vFkkZr~ 

fdlh oLrq dk vius Lo:Ik esa Kku ;FkkFkZ vuqHko gh izek gSA izek fdlh oLrq ds vlafnX/k 

rFkk ;FkkFkZ vuqHko dks dgk tkrk gSA  

Ikzek dk Lo:Ik vf/kd Li"V djus ds fy, bldk vizek ls Hksn tkuuk vko’;d gSA izek 

ds fo"k; esa dgk tkrk gS fd ;fn Kku ;FkkFkZ gS rks izek gSA ;fn v;FkkFkZ gS rks vizek gSA 

mnkgj.k ds fy, izek ds }kjk oLrq ds ftu xq.kksa dk izdk’ku gksrk gS] os okLro esa ml 

oLrq ds vanj jgrs gSaA tc ge ?kM+s dks ?kVRo bR;kfn xz.kksa ls ;qDr ns[krs gSa rc gekjk 

Kku izek dgykrk gSA] D;ksafd ;s xq.k ?kM+s esa oLrqr% ik, tkrs gSaA vizek fdlh oLrq esa ,sls 

xq.kksa dh dYiuk djuk gS ftudk mlesa vfLrRo ugha gSA tc ge jLlh dks lkai le> 

cSBrs gSa rc gekjk Kku vizek gksrk gS D;ksafd jLlh esa lkai ds xq.k ugha gksrsA ’ka[k dks 

lQsn ns[kuk izek gS ysfdu ihfy;k ds jksxh dk 'ka[k dks ihyk ns[kuk vizek gSA   

Hkkjrh; n’kZu esa izek dks ^;FkkFkkZuqHko% izek* ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k gSA izek dks 

izekf.kr djus dsks ysdj Hkkjrh; n’kZu ds laiznk;ksa esa erSD; ugha gSA U;k; n’kZu ds 

vuqlkj izek ftl lk/ku ls izkIr gksrk gS ftl lk/ku ls fl) gks tkrkk gSA ijarq vU; 

nk’kZfud laiznk; blds foijhr gSA bl dkj.k Hkkjrh; nk’k Zfud laiznk;ksa esa izek.kksa dks 

ysdj ,der ugha gSA U;k; n’kZu pkj izek.k dks Lohdkj djrs gSa ogha oS’ksf"kd n’kZu ,oa 

ckS) nks izekk.k dh ppkZ djrs gSA lka[; rhu izek.k rks HkV~V ehekald ,oa osnkarh N% 

izek.kk dks Lohdkj djrs gSA N% izek.k izR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn] vFkkZifr] vuqiyfC/k 



Øe’k gS tks Hkkjrh; nk’kZfud laiznk; vius&vius rRoehekalk ,oa KKuehekalk dks LFkkfir 

djusa ds vk/kkj ij izek.kksas dh la[;k dks Lohdkj djrs gSaA 

2- Kku ds lk/ku ds :i cqf)okn dh O;k[;k djsaA 

Ikk’pkR; n’kZu esa Kku izkIr djus ds lk/ku ;k ek/;e dh O;k[;k eas rhu fl)karksa dh 

ppkZ dh xbZ gS&cqf)okn] vuqHkookn ,oa leh{kkoknA cqf)okn ds vuqlkj Kku izkIr djus 

dk ,dek= lk/ku cqf) gS vFkkZr cqf)okn og Kkuehlkalh; fl)kar gS ftlds vuqlkj cqf) 

gh okLrfod Kku dk ,d ek= L=ksr gSA cqf)okn dh ekU;rk ;g gS fd okLrfod Kku dh 

izkfIr bfUnz;kuqHko }kjk dnkfi ugha gks ldrhA bfUnz;*izR;{k Kku lnk lkisf{kd ,oa ijs{k 

Kkku gksrk gS blfy, bls okLrfod Kku dh laKk ugha nh tk ldrhA okLrfod Kku dh 

izkfIr dsoy cf)&izR;;ksa }kjk gh laHko gSA euq"; dh cqf) dks tUe esa gh dqN ekSfyd 

lR;ksa dh tkudkjh gksrh gS ftuds fo’ys"k.k ,oa la’ys'k.k ls og txr ds fo"k; esa uohu 

Kku dh l`f"V djrs gaSA nwljs vFkZ esa bl rjg Hkh dg ldrs gSa fd cf) gh ,d ek= rdZ 

’kfDr gS ftlds }kjk loZO;kih] vfuok;Z ,oa fuf’pr Kku izkIr fd;k tk ldrk gSA  

vk/kqfud ik’pkR; n’kZu esa MsdkVZ~l] Lihuqtk ,oa ykbfuRl cqf)okn ds izfrfuf/k nk’kZfud 

dgs tkrs gSaA 

Cqf)okn dh lkekU; eq[; fo’ks"krk,a 

1- Ckqf) gh okLrfod Kku izkIr djus dk ,dek= lk/ku gSA 

2- gekjk leLr Kku izkXuqHko vFkkZr~ vuqHko&iwoZ gksrk gS vFkkZr~ gekjk Kku vuqHko ls 

igys gh gksrk gSA 

3- ;g cqf) lnk lfØ;] vkRepsru vkSj vuqHko&fujis{k gksrh gSA 

4- gekjh vkRek esa dqN tUetkr izR;; gksrs gSa tSls vkRek dk izR;;] bZ’oj dk izR;;] 

vu’jrk dk izR;;] dk;Z&dkj.k dk izR;; vkfnA 

5- bUgh tUetkr izR;;ksa ls ;FkkFkZ Kku dk fuekZ.k gksrk gSA ;g fuekZ.k fuxeukRe vkSj 

vurfuZjh{k.k dh Ik)fr ls gksrk gSA  

6- ftl rjg edM+h vius Hkhrj ls tkys dk fuekZ.k djrh gS mlh rjg cqf) vius 

tUetkr izR;;ksa ls leLr Kku dk fuekZ.k djrh gSa blhfy, gekjs ;FkkFkZ Kku dks 

vuqHko&iwoZ dgk x;k gSA  



7- vuqHko dqN ds fo"k; esa fu.kZ; ns ldrk gS blfy, ;g lafnX/k ,oa vfuf’pr Kku 

nsrk gSA ijarq cf) lc ds fo"k; esa fu.kZ; nsrh gS blfy, cqf) lkoZHkkSe ,oa ;FkkFkZ Kku 

nsrh gSA 

8- ftl rjg xf.kr ds fu;e lkoZHkkSe ,oa vfuok;Z gksr gSa mlh rjg gekjk leLr 

cqf)tU; Kku lkoZHkkSe ,oa vfuok;Z gksrk gSA 

9- bl rjg ds Kku dh dksbZ lhek ugh gSA 

Ckqf)oknh nk’kZfud  Qzkalhlh nk’kZfud Fks ,oa xf.kr izseh FksA xf.kr ds 

fu"d"kksZa dh vdkV~;rk ls os vR;ar izHkkfor FksA ;gh dkj.k gs fd n’kZu dks Hkh os xf.kr ds 

leku cukuk pkgrs FkSA blfy, buds cqf)okn dks xf.kr’kkL=h; cqf)okn Hkh dgk tkrk 

gSA buds vuqlkj cf) gh ,dek= Kku dk ,dek= L=ksr gSA gekjh varLRk esa dqN 

tUetkr izR;; gksrs gSaA eSa gw¡] ;g Kku gesa blfy, gksrk gS D;ksafd ^eSa* vFkkZr~ vkRek dk 

izR;; tuetkr izR;; gksrk gSA blh rjg bZ’oj ds vfLrRo esa fo’okl Hkh gesa blds 

tUetkr izR;; ds vk/kkj ij gksrk gSA bUgha izR;;k sa dks tUe ds le; Lo;a bZ’oj gekjs 

eu ij vafdr dj nsrk gSA bu tUetkr izR;;ksa dks Kku gesa gekjh cqf) nsrh gSA  

cqf)okn ds nwljs egRoiw.kZ nk’kZfud gkWySa.M oklh Lihuqtk gSA Lihuqtk Hkh MsdkVZ ls 

vR;ar izHkkfor Fks vkSj bUgha ds tSls xf.kr&izseh FksA buds vuqlkj tSls js[kkxf.kr esa dqN 

Lo;a flf);ka igys ls eku yh tkrh gSa fQj mlls lR; fu"d"kZ fudkys tkrs gSaA ckg~; 

txr esa ge bUgha izR;;ksa dk izfr:i ns[krs gSaA lihuqtk Hkh dgrs gSa fd bfUnz;ka lR; Kku 

nsus esa vleFkZ gksrh gSaA ge viuh bfUnz;ksa dh lgk;rk ls ftl txr dks ns[krs gSa] og 

HkzkEkd] {kf.kd vkSj vLFkk;h gSA lkFk gh ;g euq"k; ds fy, nq%[knk;h Hkh gS fd euq"; 

lPPkk lq[k] rHkh lq[k izkIr dj ldrk gS tc mls lR; dk] bZ’oj vkSj vkRek ds ;FkkFkZ 

Lo:i dk Kku gks tk,A ;g Kku euqq"; dh cqf) gh ns ldrh gSA  

teZu nk’kZfud ykbcfuRl vk/kqfud ik’pkR; n’kZu ds rhljs cqf)oknh nk’kZfud gSA 

buds vuqlkj izR;; Kku izzkfIr ds fy, vko’;d gksrs gSa ijarq fdlh ds eu esa psruk ds 

/kjkry ij gksrs gsa rks fdlh ds vpsru ds /kjkry ijA ;gh dkj.k gS fd ckyd] ew[kZ vkSj 



ikxy buls vufHkK gksrs gSaA vr% bUgksaus Hkh MsdkV~Zl ,oa Lihuqtk ds leku tUetkr 

izR;;ksa ds vfLrRo dks Lohdkj djrs gSaA mudk er gSa fd dqN izR;; rks ,sls gksrs gSa ftUgsa 

ge vuqHko ds }kjk izkIr gh ugha dj ldrs tSls lkekU; dk izR;;A ge gtkjksa euq";ksa dks 

ejrs gq, ns[kdj Hkh ;g ugha dg ldrs fd euq"; ej.k’khy gS] tc rd fd gekjh cqf) esa 

bl izdkj dks dksbZ lkekU; Hkko u gksA blfy, ykbcfuRl vuqHko dks fcYdqy O;FkZ ugh 

dgrsA os Lohdkj djrs gSa fd ,sfUnzd cks/k t:jh gS D;ksafd buds vkus ij gh mRrsftr 

gksdj Hkko tkxrs gSaA ;|fi ,sfUnzzd cks/kksa ls gesa fo’ks"k ?kVukvksa dk gh Kku gksrk gS] fdarq 

;s ?kVuk,a gh gekjs lqIr lkekU; Hkkosksa dks txkrh gSaA       ””        

3- pkokZd n’kZu ds uhfrehekalh; fopkj dh O;k[;k djsaA 

Hkkjrh; n’kZu ds laiznk;ksa esa pkokZd n’kZu Hkh ,d egRoiw.kZ n’kZu gSA Hkkjrh; n’kZu esa 

pkokZd n’kZu ,d HkkSfrdoknh] tM+oknh ;k nsgkReoknh n’kZu ekuk tkrs gSA pkokZd n’kZu 

vuh’ojokn] izR;{kokn] lq[kokn ds leFkZd gSaA tM+okn ds vuqlkj tM + inkFkZ gh txr 

dk vfUre miknku gS osh pje lRRkk gS] blh tM+ lRRkk ls txr dh mRifr gqbZ gS] tM+ 

lRRkk ls gh izk.k vkSj eu ;k fpRRk 'kfDr vkfn dh mRifr gqbZ gSA pkokZd Hkh bl rjg ds 

fopkj dk leFkZu djus ds dkj.k bUgsa tM+oknh n’kZu dgk tkrk gSA pkokZd n’kZu dks 

^ukfLrd f’kjksef.k* dgk tkrk gS D;ksafd ukfLrd gksus ds rhu 'krksaZ dks iwjk djrs gSA 

ukfLrd dk rhu vFkZ gSa 1- tks bZ’oj dh lRrk ij fo’okl ugh djrs gSA 2- tks vius 

nk’kZfud fl)karksa dk vk/kkj ;k izek.k osnkfn dks ekurs gSaA 3- ftUgsa iq.;] iki dh lRRkk 

ij fo’okl ugha gSA pkokZd bu rhuksa 'krksaZ dks iwjk djrk gS blfy, bUgsa ukfLrd f’kjksef.k 

dgk tkrk gSA 

pkokZd n’kZu dks yksdk;r Hkh dgk tkrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd pkokZd ds er 

^[kkvks] ihvks vkSj ekSt djks* lalkj ;k yksd esa vklkuh ls O;kIr gS tks er lkekU; tu 

dks Lohdkj FksA buds n’kZu dks fu;frokn] LoHkkookn ,oa ;n`PNkokn ds Hkh leFkZd gSaA  

pkokZd ds uhfrehekalh; fopkj muds rÙoehekalh; ,oa Kkuehekalh; fopkj ij 

vk/kkfjr gSA buds vuqlkj lq[k dh izR;{k dh vuqHkwfr gksrh gSA bZ’oj vkSj ijyksd rFkk 

eks{k dh ckr djuk O;FkZ gSA HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k ls bZ’oj dh ppkZ djuk O;FkZ gSa ijyksd 

vkSj eks{k dh ckr xyr gSA pkokZd /keZ vkSj eks{k dk [kaMu djrs gSaA muds vuqlkj dsoy 

lq[k izkIr djuk thou dk y{; gSA pkokZd ds lq[koknh fopkj ds vuqlkj ^tc rd thou 

jgs lq[k ls thuk pkfg,] ,slk dksbZ ugha ftlds ikl e`R;q u tk ldsA tc 'kjhj ,d ckj 

ty tkrk gS rc bldk iqu% bldk vkxeu dSls gks ldrk gS\* pkokZd dk lq[kokn LFkwy 

lq[kokn gSA ;g futh lq[k ij ewy:Ik ls 'kkjhfjd lq[k ij vf/kd cy nsrk gSA L=h vkfn 



ds vkfyaxukfn ls mRiUu lq[k gh ije iq:"kkFkZ gSA nwljk dksbZ iq:"kkFkZ ugh gSA Hkkjrh; 

n’kZu esa pkj iq:"kkFkZ dh ppkZ dh xbZ gS& /keZ] vFkZ] dke] eks{kA pkokZd ds vuqlkj dke 

gh ,dek= ije iq:"kkFkZ gSa] buds vykok 'ks"k rhu iq:"kkFkZ /keZ] vFkZ ,oa eks{k dks fdlh 

n`f"Vdks.k ls Lohdkj ugha djrsA  

bl izdkj pkokZd ds lq[koknh uhfr’kkL= ;wjksi ds ,fjfLVhIil ds LFkwy LokFkZewyd 

lq[kokn ls lekurk j[krk gSA Hkkjrh; n’kZu esa LFkwy LokFkZewyd lq[kokn ds izorZd 

pkokZd dks ekus tk ldrs gSaSA pkokZd dk dguk ;g Hkh gS fd ,slk ugh le>uk pkfg, fd 

nq%[k ls feyk tqyk gksus ds dkj.k lq[k iq:"kkFkZ ugha gSa] D;ksafd ge yksx lq[k ds lkFk 

vfuok;Z :i ls feys tqys nq%[k dks gVk dj dsoy lq[k dk gh miHkksx dj ldrs gSaA ,slk 

dksbZ lq[k lalkj esa ugha tks dsoy lq[k dk gh vkuan fy;k tk ldrk gSA tSls eNyh 

pkgus okyk O;fDr fNyds vkSj dkaVksa ds lkFk gh eNfy;ksa dks [kkrs gSaA blh rjg /kku dh 

pkg djus oky iqvky ls /kku gVkus iM+rs gSaA blfy, nq%[k ds Hk; ls eu ds vuqdwy 

yxus okys lq[k dks NksM+uk Bhd ugha gSA nq%[k fefJr lq[k dks izkIr dj gh ysuk pkfg,A 

lq[k esa nq%[k feys gksus ds Hk; ls lq[k R;kx nsuk ew[kZrk gksxhA  

oSfnd er esa uSfrd n`f"V ls eks{k dks ije iq:"kkFkZ ekuk x;k gS] fdarq pkokZd ds 

vuqlkj /keZ dk fopkj osn ls izkIr gksus ds dkj.k Hkzkafrewyd gSA osn rks vizkekf.kd xzaFk 

gSA pw¡fd osnksa dh jpuk czkã.kksa us dh gS vkSj vius thou&fuokZg ds fy, /keZ&v/keZ] 

iki&iq.;] LoxZ&ujd dk varj crkdj yksxksa dks Bxus dk mik; fd;k gSA eks{k vkSj 

LoxZ&ujd rFkk iqutZUe ds fo"k; esa pkokZd er bl izdkj gS & ^^HkkSfrd dkj.kksa ls mRiUu 

Hkkfrd nq%[k gh ujd gSA lalkj esa Lohd`r jktk gh ijes’oj gSA lalkj dk fu;ark] mRifr] 

ikyu vkSj lagkjdrkZ] iqutZue dk iznkrk bZ’oj ugha] D;ksafd mRifr vkfn rks LokHkkfod gSa] 

iqutZUe gS gh ughaA nsg gh vkRek gSA vRk% nsg ;k vkRek dk fouk’k gh eks{k gSA Kku ls 

eqfDr ugh gksrhA iqu% o`gLifr us dgk gS fd ^^u rks LoxZ gS u vioxZ ;k eks{k vkSj u 

ijyksd esa jgus okyk vkRekA o.kZ] vkJe vfn dh fØ;k,a Hkh Qy nsus okyh ugha gSaA** blh 

izdkj ;K] laU;kl] ;teku] cfy vkfn dh fuank djrs gq, pkokZd budk fujkdj.k djrs 

gSaA pkokZd ds vuqlkj ^^vfXugks=] rhuksa osn] rhu n.M /kkj.k djuk vkSj HkLe yxkuk ;s 

cqf) vkSj iq:"kkFkZ ls jfgr yksxksa dh thfodk ds lk/ku gS] ftUgsa czãk us cuk;kA ;fn ;K 

esa ekjk x;k i’kq LoxZ tk,xk rks ml txg ij ;teku vius firk dks gh D;ksa ugha ekj 

Mkyrk\ Jk)&fØ;k dh fujFkZdrk fl) djrs gq, pkokZd dgrs gSa fd Jk) ls r`fIr laHko 

ugha gSA ;fn ejs gq, izkf.k;ksa dks Jk) ls r`fIr feys rks cw>s gq, nhid dh f’k[kk dks rks 

rsy vo’; gh c<k+ nsxkA** Jk) ds fo"k; esa gh iqu% dgk x;k gS fd ^^fons’k tkus okys 

yksxksa ds fy, ekxZ dk Hkkstu nsuk O;FkZ gSA ?kj esa fd, x, Jk) ls gh jkLrs esa r`fIr fey 

tk,xhA nku nsus dh fujFkZdrk ds fo"k; esa dgk x;k fd ^^LoxZ esa fLFkr fir`x.k ;fn ;gk¡ 



nku dj nsus ls r`Ir gks tkrs gSa rks egy ds Åij cSBs gq, yksxksa dks ;gha ij D;ksa ugha nsrs 

gSaA** bl izdkj LoxZ&ujd] ;K vkSj Jk) vkfn dh fØ;kvksa dh fuank djrs gq, pkokZd 

vius lq[koknh uSfrd vkn’kZ dks iqu% nqgjkrs gq, dgrs gSa fd  

^^;koTthosRlq[ka thosn`.ka d`Rok ?k`ra ficsr~A 

HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%\** 

vFkkZr~ tc rd thuk gS lq[k ls thuk pkfg,] _.k ysdj Hkh ?kh ihuk pkfg, D;ksafd 

ejus ij HkLe ds :i esa ifj.kr 'kjhj fQj lalkj esa _.k 'kks/k dSls vk ldrk gS\ iqu% 

dgrs gSa fd ^^;fn vkRek 'kjhj esa Ik`Fkd gS vkSj 'kjhj ls fudydj nwljs yksd esa pyk 

tkrk gS] rc ca/kqvksa ds izse ls O;kdqy gksdj ykSV D;ksa ugha vkrk\**                   

4- dkaV n’kZu ds uSfrd fl)kar dÙkZO;] dÙkZO; ds fy, O;k[;k djsaA  

vk/kqfud Ikk’pkR; n’kZu ds bfrgkl esa bekuqvy dkaV ¼1724&1804½ ds Kkuehekalh; 

,oa uhfrehekalh; fopkj ,d ekud fopkj gS ftls lHkh nk’kZfud buds }kjk mBkk, x, 

fl)karksa] izR;;ksa ,oa O;k[;kvksa dks u, fljs ls lkspus dk etcwj fd;k gSA dkaV ds uSfrd 

fopkj ^xzkmaModZ vkWQ fn esVkfQftDl vkWQ ekWjYl* ,oa ^fØfVDl vkWQ izSfDVdy j+htu* 

iqLrd ij vk/kkfjr gSA dkaV ds rhu egRoiw.kZ fopkj ij mudk uSfrd fopkj lekfgr gSA 

1- dkaV dk fujis{k vkns’k] 2- dkaV dk 'kqHk ladYi ,oa 3- dkaV dk dÙkZO;] dÙkZO; ds fy, 

fl)karA  

vk/kqfud Ikk’pkR; n’kZu esa uSfrd n’kZu ds ekud laca/kh fl)kar nks rjg ds fl)kar 

izpfyr gS& iz;kstuoknh ;k ifj.kkeoknh uSfrd fl)kar ,oa dÙkZO;oknh fl)karA 

iz;kstuoknh fl)kar ds vuqlkj ekuo ds lkjs deZ fcuk iz;kstu ds ugha gksrsA dksbZ deZ 

pkgs lq[k dh dkeuk ds fy, gks] pkgs fodkl ds fy, dh tkrh gks] pkgs og vkReiw.kZrk d 

fy, fd;k tkrk gks] pkgs Kku izkfIr ds fy, gks ;k vU; mn~ns’; dh izkfIr ds fy, gksA 

lkjs deZ ;k ekud deksaZ ds djus ds ckn mlds ifj.kke dks ns[kdj lq[kksa ds vkdyu dj 

;k vU; y{;ksa ds ifj.kke ds ifjdyu gh deksaZ dks 'kqHk] v’kqHk] vPNs] cqjs] mfpr] vuqfpr 

dgk tkrk gSA nwljh vksj bl ifj.kkeoknh iz;kstuoknh uSfrd fl)kar ds fo:) uSfrd 

fl)kar dÙkZO;oknh fl)kar gS ftlds vuqlkj dksbZ deZ O;fDr ds var%vuqHkwfr dh vkokt gS 

ftlesa mldh var%dj.k O;kogkfjd cqf) ls ;qDr gksdj fudyrk gSA bl izdkj ds deZ esa 

fdlh izdkj dk ckg~; gLr{ksi ugh gksrk gSA vr% dkaV ds vuqlkj var%dj.k dk fu;e gh 

uSfrd ekinaM gSA dkaV dgrs gSa fd cqf) ekuo i zd`fr dk lcls vko’;d rRo gSA Hkkouk 

dks dqpydj 'kq) cqf) dk thou O;rhr djuk pkfg,A  



dkaV ds vuqlkj uSfrd fu;e 'kqHk ladYi dk fujis{k vkns’k gSA uSfrd fu;e ,d 

vkns’k gS] fdlh rF; dh vfHkO;fDr ughaA iqu% ;g vkns’k fujis{k gS] lkis{k ughaA eryc 

;g fd bl vkns’k dk ikyu fdlh 'krZ ij fuHkZj ugh djrkA bldk ikyu ge fdlh 

ckg~; y{; dh izkfIr ds fy, ugh djrsA uSfrd fu;e dk Kku O;kogkfjd cqf) }kjk gksrk 

gSA O;kogkfjd cqf) lkekU; gS vFkkZr~ lHkh euq";ksa esa ikbZ tkrh gSA vr% uSfrd fu;e Hkh 

lkekU; gSA gekjh cqf) lgt :Ik ls uSfrd fu;eksa dks tku ysrh gSA vr% uSfrd fu;e 

Lor% Li"V] ckSf)d rFkk izkxuqHkfod gksrs gSaA 

dkaV dgrs gSa fd uSfrd fu;e ds ihNs tks ladYi gksrk gS og Lora= gksrk gS] ijra= 

ughaA ijra= ladYi ls mudk rkRi;Z oSls ladYi ls gS tks fdlh ckg~; y{; dh izkfIr ds 

fy, fd;k tkrk gSA ;g ladYi Lora= gS] Lor% 'kqHk gSA 

dkaV Hkkouk ds iw.kZ fouk’k dh f’k{kk nsrs gSaA buds vuqlkj ladYi rHkh Lora= gksrk gS 

tc og dÙkZO; ds fopkj ls izsfjr gksrk gSA ^dÙkZO;] dÙkZO; ds fy,* lPps uSfrd fu;e gSA 

gesa dÙkZO; dk ikyu ek= dÙkZO; ds fopkj ls djuk pkfg, fdlh Hkkouk ls izsfjr gksdj 

ugha ;k fdlh y{; dh izkfIr ds fopkj ls ughA vius dÙkZO; dk ikyu ,d fujis{k vkns’k 

gS vFkkZr~ deZ dk Qy tks Hkh gks izR;sd ifjfLFkfr esa gesa vius dÙkZO; dk ikyu djuk 

pkfg,A dkaV ds vuqlkj dksbZ deZ rHkh mfpr gksrk gS tc og ek= dÙkZO; ds fy, fd;k 

tkrk gSA gesa Qy dh fpark fd, fcuk dÙkZO; dk ikyu djuk pkfg,A dkaV cM+h dBksjrk 

ls dgrs gSa fd ^^;fn vkdk’k /kjkry ij Hkh pyk vk, rks Hkh eSa dÙkZO; dk ikyu vo’; 

d:¡xkA buds vuqlkj uSfrd thou esa Hkkouk vkSj laosx dk dksbZ LFkku ugha gSA izse ;k 

d:.kk dh Hkkouk Hkh vuSfrd gSA ;fn dksbZ O;fDr izse dh n;k dh Hkkouk ls fdlh jksxh 

dh lsok djrk gS ;k fdlh xjhc dh lgk;rk djrk gS rks dkaV ds vuqlkj ;g deZ uSfrd 

ugha gSaA dkaV dsoy uSfrd fu;e ds izfr vknj dh Hkkouk dks gh uSfrd ekurs gSaA bl 

izdkj dkaV vius uhfr’kkL= esa Hkkoukvksa ds iw.kZ fouk’k rFkk 'kq) ckSf)d thou O;rhr 

djus dh f'k{kk nsrs gSaA blh dkj.k dkaV ds uSfrd n’kZu dks uSfrd dBksjrkokn ;k uSfrd 

lU;klokn dgk tkrk gSA 

mi;qZDr dkaV ds uSfrd n’kZu ds rhu fu;e fujis{k vkns’k] 'kqHk ladYi ,oa dÙkZO;] 

dÙkZO; ds fy, fl)kar vkil eas varfuZfgr gSA fujis{k vkns’k gh 'kqHk ladYi gSa vkSj 'kqHk 

ladYi dk vkns’k gh dÙkZO; dk ikyu gS vkSj igys dÙkZO; dk ikyu] dÙkZO; ds fy, gh 

djrs gSaA tks O;kogkfjd cqf) ds }kjk ikyu djus dk vkns’k nsrk gSA vr% dÙkZO; dh 

psruk esa lHkh izdkj dh ck/kkvksa ij fot; izkIr djus dk vFkok ck/;rk dk rRo fufgr 



jgrk gSA dkaV dk dFku gS fd euq"; iw.kZr% ckSf)d izk.kh gksrk vkSj mldh bPNk,a] 

Hkkouk,a rFkk izo`fr;ka mlds 'kqHk ladYi dh vfHkO;fDr esa ck/kk u Mkyrh rks mlds fy, 

dÙkZO; rFkk mldh ck/;rk dh dksbZ vko’;drk u gksrhA bl izdkj dkaV ds fopkj esa 

dsoy va’kr% ckSf)d izk.kh gksus ds dkj.k euq"; dÙkZO; dh psruk }kjk ck/; gksdj 'kqHk 

ladYi ds vuq:Ik deZ djrk gSA  

bl izdkj dkaV ds uSfrd fl)kar dÙkZO;] dÙkZO; ds fy, fl)kar u rks lq[kokn dh 

rjg gS u rks vkReiw.kZrkokn dh rjg gS u rks fodkloknh lq[kokn dh rjg gS cfYd dkaV 

dk dÙkZO;] dÙkZO; ds fy, fl)kar Hkkjrh; n’kZu dh xhrk n’kZu ds fu"dke dh rjg izrhr 

gksrk gSA        

      ”     

1- U;k; n’kZu ds vuqlkj izR;{k izek.k ds fofHkUu izdkjksa dh leh{kkRed O;k[;k 

djsaA 

Hkkjrh; n’kZu ds fofHkUu laiznk;ksa esa "kM~ vkfLrd n’kZu esa ,d U;k; n’kZu gS ftls Hkkjrh; 

Kkuehekalk esa egRoiw.kZ fuHkkbZ gSA U;k; n’kZu dks v{kikn n’kZu] vUoh{kdh n’kZu Hkh dgk 

tkrk gSA bl n’kZu ds iz.ksrk egf"kZ xkSre gS tks 200 bZ0 iw0 ds ekus tkrs gSaA izek.kksa dks 

laxzg djds muls izes; oLrq dh ijh{kk djus ds dkj.k bl n’kZu dk U;k; n’kZu uke 

iM+kA U;k; n’kZu rRo Kku dh izkfIr djuk pkgrk gS vkSj blh ds fy, ;FkkFkZ Kku vkSj 

mlds fu;eksa dk tkuuk vko’;d gSA eks{k ;k vioxZ dh izkfIr rRoKku vFkkZr~ oLrqvksa ds 

okLrfod Lo:i ds Kku ls gh gks ldrh gSA blhfy, U;k; n’kZu esa lksyg inkFkkZsa dh 

O;k[;k dh xbZ gSA  

U;k; n’kZu ds Kkuehekalk ds varxZr izek.kehekalk lcls egRoiw.kZ gSA oS/k Kku dks izek 

dgrs gSaS oS/k Kku izkIr djus ds lk/ku dks izek.k dgrs gSaaA U;k; n’kZu ds vuqlkj pkj 

izek.k Lohdkj fd, x, gSaA izR;{k] vuqeku] mieku ,oa 'kCnA iz’u ds vuqlkj izR;{k D;k 

gS ,oa fofHkUu izdkjksa dh O;k[;k visf{kr gSA Hkkjrh; n’kZu eas izR;{k ,d ek= ,slk izek.k 

gS ftls lHkh nk’kZfud laiznk;ksa us Lohdkj fd;k gSA izR;{k dh dqN fo’ks"k ckrsa gSaA izR;{k 

ls mRiUu Kku dk uke Hkh izR;{k gh gS blfy, izR;{k izek ,oa izek.k nksuksa gSA izR;{k ls 

mRiUu Kku fuf’pr] lansgjfgr rFkk ;FkkFkZ gksrk gSA 



 ds vuqlkj& ^^bfUnz;kFkZ lfUUd"kZtU;Kkua izR;{ke~** vFkkZr~ tks Kku bfUnz; 

vkSj fo"k; ds lfUud"kZ ls mRiUUk gksrs gSa] mls izR;{k dgk tkrk gSA tSls dku ls lquus 

dk] vka[kksa ls jaxksa dk] jluk ls Lokn ;k ehBk&[kV~Vk dk Kku] ukd ls xa/k dk Kku] 

Ropk ls Li’kZ dBksj&dksey dk Kku gksrk gSA ;s lkjs Kku KkusfUnz;ksa ds lfUUkd"kZ gksrs gSa 

vkSj ;gh izR;{k gSA  

 ds vuqlkj Kkukdj.kda Kkua izR;{ek~ vFkkZr~ ^izR;{k og vijks{k Kku gS 

tks Kkukarj tU; ugha gSA*  

rdZlaxzg ds jpukdkj  ds vuqlkj&  ^^bfUnz;kFkZlfUUd"kZtU;a Kkua izR;{ke~** 

vFkkZr~ bfUnz; vkSj vFkZ ;k fo"k; ds lfUud"kZ ls mRiUu Kku izR;{k gSA  

UkO; uS;kf;d  ds vuqlkj & ^izR;{kL; lk{kRdkfjRoa y{k.ke~* vFkkZr~ 

bfUnz;& oLrq&lfUud"kZ izR;{k dk lekU; y{k.k ugha gS] os fo"k; dh lk{kkr~ izrhfr dks 

izR;{k dk lkekU; y{k.k ekus gSA] lk{kkRdkfjRo gh IkzR;{k dk y{k.k gSA   

U;k; n’kZu esa lfUud'kZ ds N% Hksnksa ds ppkZ gqbZ gS & la;ksx] la;qDr leok;] la;qDr 

lrosr~ leok;] leok;] leosr~ leok; ,oa fo’ks"k.k&fos’ks"; HkkoA 

U;k; n’kZu ds izR;{k dks nks oxksaZ esa foHkkftr fd;k x;k gS& ykSfdd izR;{k ,oa 

vYkkSfdd izR;{kA  

1- ykSfdd izR;{k&tc oLrq dk bfUnz; ls lk/kkj.k laidZ gksrk gS rks mls ykSfdd izR;{k 

dgrs gSaA  

2- vYkkSfdd izR;{k&- tc bfUnz; dk laidZ oLrq ;k fo"k; ls vlk/kj.k <ax ls gksrk gS rc 

mls vykSfdd izR;{k dgrs gSaA 

ykSfdd izR;{k ds nks Hksn fd, x, gSa & izFke ckg~; izR;{k] nwljk vkarfjd izR;{kA 

ckg~; izR;{k mls dgrs gSa tc bfUnz;ksa dk laidZ oLrq ls gksrk gSA pw¡fd KkusfUnz;k¡ ik¡p 

izdkj ds gksrs gSa] vr% ckg~; izR;{k Hkh ikap izdkj dk gksrk gSA vka[k] dku] ukd] thHk rFkk 

Ropk ls tc ckg~; oLrq dk laidZ gksrk gS rks bu bfUnz;ksa ls tfur izR;{k ikap ckg~; 

izR;{k gksrs gSaA vkarfjd izR;{k eu ds }kjk gksrk gS]D;ksfd eu dks ,d izR;{k dgrs gSaaA eu 

ds }kjk vkarfjd vuqHkwfr;ksa tSls jkx] }s"k] lq[k] nq%[k vPNk vkfn dk Kku gksrk gS] vR% 

bls vkarfjd izR;{k ;k ekul izR;{k dgrs gSaA  



ykSfdd izR;{k dks nwljs n`f"Vdks.k ls rhu Hksn fd, x, gSa & fufoZdYid izR;{k] 

lfodYid izR;{k ,oa izR;fHkKkA  

d½ fufoZdYid izR;{k og gS ftlesa fo"k; ;k oLrq dk dsoy vkHkkl gksrk gS] blesa gesa 

oLrq dk iw.kZ Kku vFkok mlds fof’k"V xq.kksa dk Kku ugha gksrk blesa fo"k; ds :Ik] xq.k] 

vkdkj] izdkj vkfn dk Kku ugha gksrkA  

[k½ lfodYid izR;{k es a oLrq dk Li"V vkSj fuf’pr Kku gksrk gS u fd dsoy vkHkkl 

gksrk gSA blesa oLrq ds xq.kksa dk] vkdkj&izdkj dk Li"V Kku gksrk gSA  

x½ izR;fHkKk & izR;fHkKk dk vFkZ gS fdlh euq"; dks geus vrhr esa dHkh ns[kk Fkk rks mls 

ns[krs gh tc gesa ;g Kku gks tk; fd ;g ogh euq"; gS ftls geus igys ns[kk Fkk] rks 

;g Kku izR;fHkKk dgykrk gSA uS;kf;dksa us izR;{k dk ;g Hksn ckS) ,oa osnkarh ugha 

Lohdkjrs gSaA 

vYkkSfdd izR;{k esa bfUnz;ksa dk laca/k ykSfdd izR;{k dh rjg fo"k;ksa ls ykSfdd :i esa 

ugha gksrk] oju~ vYkkSfdd izR;{k esa bfUnz;ksa dk fo"k;ksa ds lkFk vykSfdd ;k vlk/kkj.k 

laca/k gksrk gSa blhfy, bls vykSfdd izR;{k dh laKk nh xbZ gSA vykSfdd izR;{k rhu 

izdkj dk gksrk gSA lkekU; y{k.k] Kku y{k.k ,oa ;ksxtA  

v½ lkekU; y{k.k izR;{k ls tkfr dk izR;{k gksrk gS ;k lkekU; xq.kksa ;k lkekU; y{k.k 

dk izR;{k gksrk gSA blfy, bls lkekU; y{k.k izR;{k dgrs gSaA ge fofHkUu ukeksa okys 

euq";kas esa euq";Ro dk izR;{k djrs gSaA euq";Ro ekuo tkfr dk lkekU; y{k.k gSA bl 

lkekU; y{k.k ds izR;{k ls ge vusd euq";ksa dks jke] ';ke] eksgu vkfn euq"; dh laKk 

blfy, nsrs gSa ;k mUgsa euq"; ds :i esa blfy, izR;{k djrs gSa fd muesa ^euq";Ro lkekU; 

y{k.k dk izR;{k djrs gSaA O;fDr ds izR;{k ls laiw.kZ ekuo tkfr dk izR;{k gks tkrk gSA 

lkekU; y{k.k izR;{k ds vk/kkj ij gh ge dg ldrs gSa fd lHkh euq"; ej.k’khy gSaA  

c½ Kku y{k.k izR;{k og vykSfdd izR;{k gS ftlds }kjk KkusfUnz;ka vius fo"k; dk 

Kku rks djrh gh gS] blds vfrfjDr vius ls fHkUu fo"k; dk Hkh Kku izkIr djrh gSA 

vka[k ls :i dk Kku] dku ls 'kCn dk dku] ukd ls xa/k dk Kku] thHk ls Lokn dk Kku 

,oa Ropk ls Li’kZ dk Kku] lHkh KkusfUnz;ksa dk fo’ks"k LoHkko ,oa fo’ks"k xq.k dk Kku 

djkrh gSA ikap KkusfUnz;ka ,oa ikap fo’ks"k LoHkko ;k xq.kksa dk Kku djkrh gS tks oLrqvksa esa 

ekStwn jgrk gSA ijarq ;fn vka[kksa ls :i ds vykos dkseyrk dk Kku Hkh gks tk, vFkkZr~ 

,d bfUnz; dk fo’ks"k xq.k dk Kku ds vykos nwljs bfUnz; ds fo’ks"k xq.k dk Kku djkrk gS 

rks mls Kku y{k.k izR;{k dgk tkrk gSA  



l½ ;ksxt izR;{k og vykSfdd izR;{k gS ftlls xw<+ rFkk lw{e] Hkwr rFkk Hkfo";] fudV 

rFkk nwj dh oLrqvksa dk ,sls yksxksa dks izR;{k gksrk gS] ftUgsa ;ksxkH;kl ls vykSfdd 'kfDr 

izkIr gksrh gSA ;ksx esa fl) gksus ij ;ksxt izR;{k gksrk gSA ;ksx dh 'kfDr ls izkIr izR;{k 

;ksxt izR;{k gS vkSj bl 'kfDr dk dHkh fouk’k ugha gksrk gSA ftl O;fDr dks ;g 'kfDr 

izkIr gksrh gS mls ^;qDr* dgrs gSaA ;ksx esa vkaf’kd 'kfDr izkIr O;fDr dks ^;qatku* dgrs gSaA 

oankarh U;k; ds bl lkekU; y{k.k izR;{k ,oa Kku y{k.k izR;{k dk ugh Lohdkj djrs gSaA   

1- v}Sr osnkarh 'kadjkpk;Z ds vuqlkj lkekU; y{k.k izR;[k vuko’;d gSA 

2- uS;kf;dksa dk ;g dFku fd fufoZdYid izR;{k esa lQy izo`fr lkeF;Z ugha gksrk gS] 

lehphu ugha gSA  

3- ckS)ksa ds vuqlkj Kku ds fy, fufoZdYid izR;{k gh Ik;kZIr gSA  

4- v}Sr osnkarh 'kadjkpk;Z ds vuqlkj izR;fHkKk ,d rg dk lfodYid izR;{k gSA blesa 

igys ls Kkr oLrq gh orZeku mifLFkr oLrq gSA  

         

2- ckS) n’kZu ds v"Vkafxd ekxZ dh O;k[;k djsaA 

Hkkjrh; n’kZu ds laiznk;ksa esa vfgalkoknh n’kZu esa egRoiw.kZ n’kZu ckS) n’kZu gSA ckS) 

n’kZu us ekuo thou ds nq%[kkaas ls eqfDr ikus dk n’kZu gSA ckS) n’kZu ds laLFkkid xkSre 

cq) us ,d fnu ,d o`)] ,d jksxh] ,d 'ko rFkk ,d laU;klh dks ns[kkA bu n`’;ksa dks 

ns[kus ds ckn lalkj ds ca/kvuksa rFkk vuUr nq%[kksa ls cpus dk ekxZ <wa<Uks ds fy, jktegy 

ds oSHko ls eksg VwV x;k vkSj blh ds [kkst ds fydy iMkA 

cq) dks ck sf/k&izkfIr esa pkj vk;Z&lR;ksa dk mins’k fn;k x;k gS tks fuEufyf[kr gS & 

1- & Laklkj nq%[kksas ls Hjk gqvk gSA vFkkZr~ nq%%[k gSA 

2-  & nq%[kksa dk dkj.k gSA vFkkZr~ nq%][k leqnk; gS blh vk;Z lR; esa 

nq%[kksas ds ckjg dkj.k fxukk, x, gS ftls }kkn’k funku dgk tkrk gSA   

3-  & nq%[kksa dk lekIr gksuk laHko gSA vFkkZr~ nq%[k fujks/k laHko gSA bl 

vk;Z lR; esa fuokZ.k] ifjfuokZ.k dh O;k[;k gqbZ gSA izRkhR;leqRikn dh ppkZ Hkh gqbZ gSA 



4- & nq%[kksa ds var dk ekxZ gS vFkkZr~ nq%[k ds fujks/k ekxZ gSA blh vk;Z 

lR; esa v"Vkafxd ekXkZ dh ppkZ gqbZ gSA 

cq) dk ekxZ lS)kafrd ugha] O;kogkfjd gSA fujk’kkoknh ugha] vk’kkoknh gSA cq) us 

euq"; dks vlhe nq%[kksa ds lkxj ls ckgj fudy tkus dk ekxZ Hkh cryk;k gSA lE;d~ Kku 

gh nq%[kfujks/k dk mik; rckrk gSA vKku dk uk’k Kku ls gh gks ldrk gSA ;fn vkRe 

Rro dk Kku gks tk; rks bl Kku ls nq%[k dk Hkh uk’k gks ldrk gSA ;g Kku vkRe RRo 

ds Kku ds fy, vko’;d gS fd euq"; la;e vkSj lk/kuk djsaA blds fy, cq0 us lE;d~ 

pfj= ij cy fn;k gSA pfj= ds fy, dBksj la;e vkSj R;k dh vko’;drk gSA ;gka cq) 

v"Vkafxd ekxZ dh f’k{kk nsrs gSaA bl ekxZ esa euq"; dk thou pfj= fuekZ.k dh vks j gh 

f<+rk gSA ;g exZ u cgqr dBksj gS vkSj u ljy bls gh ^e/;e ekxZ* dgk x;k gSA bls gh 

e/;e izfrink Hkh dgk x;k gSA ckS) /keZ ds v"Vkafxd ekxZ fuEufyf[kr gS & 

1- & cq) ds vuqlkj le;d~ n`f"V dk vFkZ gS pkj vk;Z lR;ksa dk KkuA 

blds lkFk&lkFkk euq"; dk izrhR;leqRikn] {kf.kdokn] vukReokn] e/;eekxZ fkfn cq) ds 

mins’kksa dk Li"V Kku gksuk pkfg,A lalkj ds fo"k; esa okLrfod] vokLofod Kku vukRe 

,oa vkRe Kku ds varj ,oa lE;d~ Kku dks Bhd&Bkd] mfpr Kku dks le>uk gh lE;d~ 

n`f"V gh gS blh O;fDr ds n`f"Vdks.k Li"V gksxkA 

2-  & LkE;d~ ladYi dk vFkZ lqfopkfjr fu’p; gS] vFkkZr~ lE;d~ n`f'V ds 

ckn gekjk eu 'kq) oklukvksa ls eqDr gksdj pkj vk;Z lR;ksa dk ikyu djus dk n`<+ 

ladYi ;k fu’p; djsaA lkFk gh gesa ;g Hkh ldYi djuk pkfg, fd ,slh fØ;k u djsa 

ftlls fgalk gks] okluk txs ;k dksbZ v’kqHk dk;Z gksA gekjs vkxs dk ekxZ v/;kREk dk ekxZ 

vo:) u gks] bldk ladYi gksuk pkfg,A bleas fgalk] dk R;kxdj R;kx vkSj ijksidkj 

dh Hkkouk dh o`f) gksA  

3-  & gekjk ladYi gekjh ok.kh ls vfHkO;Dr gksrk gSA ok.kkh dk la;e 

vko’;d gSA > wB u cksyuk] pqxyh u djuk] dBksj 'kCn u dguk] O;FkZ dh ckrsa u djuk 

bkfn dk R;kx gks rFkk lR; vkSj fiz; opuksa dk mi;ksx vko’;d gSA  

4-   &  LkE;d~ ladYi dk vFkZ gS v’kqHk dk;ksaZ dks u djukA rhu deZ gSa 

ftudks u djus ds fy, dgk x;k gS fgalk] pksjh rFkk bfUnz; HkksxA le;d~ dekZar bu 

rhuksa deksaZ dk HkkokRed :i gksxk vFkkZr~ fgalk] vLrs;] bfUnz; la;e djuk gh lE;d~ deZ 

gSA blesa ,sls nks deZ gSa tSls >wB u cksyuk vkSj efnjk&iku u djuk] buls cpus ds fy, 



dgk x;k gSA bu mi;qZDr ikap deksaZ dh fojfr dks iap’khy dgk x;k gSA budks 

fu"ks/kkRed rFkk HkkokRed :iksa esa u djus rFkk djus ds fy, dgk x;k gSA  

5-  & lE;d~ vkthfodk dk vFkZ mfpr lk/kuksa ls vkthfodk dk vtZu 

djukA ftl ekxZ dk fu"ks/k fd;k x;k gS mlls vkthfodk dk vtZu ugha djuk pkfg,A 

fcuk fdlh dks d"V fn,] fgalk fd, thfodk dk miktZu djuk gh mfpr vkthfodk gSA 

tSls 'kL= dk O;kikj] izk.kh dk O;kikj] ekal dk O;kikj] e| dk O;kikj] fo"k dk O;kikj 

fuf"k) gS oftZr gSA bu phtksa ls nwj jguk pkfg,A 

6-  & lE;d~ O;k;ke dk vFkZ ,sls iz;Ru ;k mik; ls gS ftlls 'kqHk 

fopkjksa dks xzg.k fd;k tk lds vkSj v’kqHk rFkk cqjs fopkjksa dk vkuk :d tk;A blds 

varxZr pkj izdkj ds iz;Ru vkrs gSa tSls igys ls orZeku v’kqHk fopkjksa dks iw.kZr;k R;kx 

djuk] u, v’kqHk fopkjksa dks eu esa u vkus nsuk] eu dks lnSo vPNs fopkjksa ls Hkjuk vkSj 

bu 'kqHk fopkjksa dk cus jgus ds fy, yxkrkj iz;Ru djus jgukA iz;Ru ls gh cqjs fopkjksa 

dk R;kx rFkk u, 'kqHk fopkjksa dks xzg.k fd;k tk ldrk gS v’kqHk fopkj ds ifjR;kx djus 

ds fy, vifo] fopkjksa dk fuewZyu djus dk iz;kl] cyiwoZd v’kqHk fopkjksa dks jksduk vkSj 

eu dks 'kqHk fopkjksa ls HkjukA 

7-  & lE;d~ Le`fr dk vFkZ gS vkREk &vukREk ds Hksn dks] okLrfod vkSj 

vokLofod ds Hksn dks tkuuk vkSj mlds Lo:i ds izfr tkx:d jgukA euq"; dks vius 

'kjhj] eu] laosnuk vFkkZr~ 'kjhj Hkkouk eFkk eu rFkk buls mRiUUk fopkjksa ds izfr blfy, 

lrdZ jguk pkfg, fd os xyr ekxZ ij u tk,aA lE;d~ Le`fr ls eu jkx vkSj }s"k ls 

Lora= gks tkrk gS rFkk /;ku dh mPp fLFkfr ij igq¡prk gSA euq"; dks ;g lnSo ;kn 

j[kuk pkfg, fd 'kjhj {kf.kd vkSj fouk’k’khy gSA /ke Z dh dkeuk nzksg vkfn ls jfgr 

le>uk pkfg,A bl n`f"V ls lRk~ Lej.k djuh gh lE;d~ Le`fr gSA 

8-  & lE;d~ Le`fr ds vH;kl ds ckn euq"; v"Vkafxd ekxZ dh vafre 

voLFkk rd igqap ldrk gSaA lekf/k esa fuokZ.k pkgus okyk euq"; viuh fpRr&o`fr;ksa dks 

iw.kZ fujks/k dj ysrk gSA lekf/k eaas pkj voLFkk,a gksrh gS ftls lekf/k ds pkj izdkj dgs 

tkrs gSaSA lfordZ lekf/k lekf/k dh igyh voLFkk gS blesa lk/kd rdZ&fordZ djrs jgrk 

gS vkSj eu esa la’k; jgrk gSA rdZ&fordZ vk;Z lR;ksa ds euu ds Øe esa gh djrk gSA 

nwljh lkuan lekf/k esa lk/kd dks 'kkafr ,oa vkuan dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA rhljh 

voLFkk esa lk/kd dks mnklhurk dk Hkko vkrk gS rVLFk jgrk gSA vafrd voLFkk esa 

'kkjhfjd vkjke dh psruk Hkh lekIr gks tkrh gSA bl voLFkk dh fpRr&o`fRRk;kas dk 

iw.kZr;k gks lekIr gks tkrh gSA bl voLFkk ds vkus ij lk/kd ^vgZr* gks tkrk gSA bl 



izdkj bl voLFkk esa lHkh izdkj ds fujks/kksa ds ckn nq%[k&lq[k ls ijs dh og voLFkk 

^fuokZ.k dh voLFkk gSA 

3- dkaV ds vuqlkj ^Kku* dks ikfjHkkf"kr djsaA 

dk.V vk/kqfud n’kZu ds egkure nk’kZfudkas esa ,d FksA dk.V ds igys ik’pkR; n’kZu 

txr eas nks izdkj dh fopkj/kkjk,a izpfyr FkhA izFke cqf)okn ftlds izcy leFkZd 

MsdkV~Zl] Lihuqtk ,oa ykbcfuRl FkS] nwljw vuqHkookn dh fopkj/kkjk Fkh ftlds leFkZd 

ykWd] cdZys ,oa áwe FksA cqf)okn ds bl fopkj ds ckotwn fd ekuoh; cqf) ds Hkhrj Kku 

izkfIr dh viwoZ {kerk gS] MsdkVZ~l] Lihuqtk vkSj ykbcfuRl RkRo ds fo"k; esa ,d er u gks 

ldsA blls dk.V us ;g fu"d"kZ fudkyk fd dksjs cqf)okn ls okLrfod Kku dh miyfC/k 

ugha gks ldrhA ykWd] cdZys ,oa áwe dk vuqHkookn Hkh Kku dh leL;k dk leqfpr 

lek/kku izLrqr ugha dj ldkA áwe dk lansgokn YkWkd ds vuqHkookn dk lk{kkr~ ifj.kke 

FkkA izkjaHk esa dk.V] ykbcfuRl vkSj cqYQ ds cf)okn ls fo’ks"k izHkkfor Fks] fdarq áwe ds 

rdZ&izgkjksa us cqf)okn dk egy lnk ds fy, <gk fn;kA áwe ds lansgokn us dk.V dks 

bruk izHkkfor fd;k fd mUgsa dguk iM+k fd áwe us eq>s :f<+oknh eksgfunzk ls txk fn;kA 

mUgksaus áwe ds lansgokn dks dkQh xaHkhjrk ls fy;kA :f<+oknh eksgfunzk ls mn~cq) ij 

dk.V us vuqHko fd;k fd ãwe ds la’k;oknh fu"d"kZ ykWd ds vuqHkookn ds lk{kkr~ ifj.kke 

gSA vr% mUgksasus ykWd ds izkDdYiukvksa dks izfrofrZr djds ?kksf"kr fd;k fd Kku dks ckg~; 

oLrqvksa ds vuq:i u gksdj Lo;a ckg~; oLrqvksa dks gh Kku ds vuq:i gksuk pkfg,A  

dkaV us cqf)okn ,oa vuqHkookn eas fufgr vlaxfr;kas ds dkj.k bUgsa vxzkg~; rks izekf.kr 

dj fn;k ij dsoy brus ls gh mudh leL;k dk lek/kku ugha gks tkrkA fu%lansg u rks 

cqf)okn vkSj u vuqHkookn Kkuehekalk dh n`f"V ls ;qfDrlaxr dgk tk ldrk gSA tgka 

,d vksj cqf)okn lkoSHkkSfedrk vkSj vfuok;Zrk dks gh vkn’kZ Kku dk vko’;d y{k.k 

ekuus ds dkj.k cqf) dks Kku dk lk/ku ekurk gS rFkk vuqHkwfr;ksa dh iw.kZ vogsyuk djrk 

gS ogka nwljh vksj vuqHkookn ek= uohurk dks vkn’kZ Kku dk vko’;d y{k.k ekuus ds 

dkj.k dsoy vuqHkwfr;ksa dks Kku dk lk/ku ekurk gS rFkk cqf) dh iw.kZ vogsyuk djrk gSA 

ifj.kke ;g gksrk gs fd nksuksa gh ,dkaxh cu tkrs gSa vkSj dk.V ds fy, vxzkg~; gks tkrs 

gSaA vr% dkaV ds fy, ;g leL;k cuh jg tkrh gS fd KkuksRifr dh vuqfpr O;k[;k dSls 

dh tk,\ 



dkaV ds vuqlkj cf)okn rFkk vuqHkookn nksuksa esa vkaf’kd lR;rk fufgr gSA cqf)okfn;ksa 

dh ;g ekU;rk lgh gS fd vkn’kZ KKu og gS ftlesa vfUkok;Zrk rFkk lkoZHkkSfedrk gksA 

Bhd blh izdkj vuqHkookfn;ksa dh ;g ekU;rk Hkh iw.kZr% mfpr gS fd ftl Kku esa uohurk 

ugha og vkn’kZ Kku ugha dgk tk ldrkA vr% dkaV bu nksuksa fLk)karksa esa fufgr bu 

fo’ks'krkvksa dks Lohdj djrs gSa vkSj crkrs gsa fd ;FkkFkZ Kku og gS tks lnk ds fy, rFkk 

lcksa ds fy, ,d leku lR; gks lkFk&gh&lkFk o fdlh Hkh fo"k;&oLrq ds lacs/k esa dqN 

ubZ tkudkjh iznku djrk gksA bruk fuf’pr dj ysus ds ckn dkaV us crk;k gs fd Kku 

lnk gh fu.kZ; esa vfHkO;Dr gksrk gS vFkkZr~ fu.kZ; gh Kku dh izFke bdkbZ gSA dkaV dgrs 

gSa fd eu ds fopkjksa dks Hkk"kk ds ek/;e ls O;Dr djuk gh fu.kZ; gSA pw¡fd dkaV fu.kZ; dks 

KKu dh izFke bdkbZ ekurs gSa vkSj vkn’kZ Kku ds vko’;d y{k.kksa ds :i esa 

lkoZHkkSfedrk] vfuok;Zrk vkSj uohurk dh vko’;d ekurs gSa vr% mudh vuqlkj dsoy oSls 

fu.kZ;ksa dks gh vkn’kZ Kku dgk tk,xk ftuesa Kku ds ;s y{k.k fufgr gksaA eu ds lkjs 

fopkjksa dks ftUgsa ge Hkk"kk ds ek/;e ls O;Dr djrs gSa lkFk&gh&lkFk mles vfuok;Zrk] 

lkoZHkkSfedk ,oa uohurk Hkh gksA uohurk rHkh mlesa vk,xk tc og la’ys"k.kkRed fu.kZ; ls 

izkIr gksrk gksA lkoZHkkSfedrk ,oa vfuok;Zrk fo’ys"k.kkRed vkSj iwokZuqfHkod fu.kZ; ,oa 

uohurk la’ys"k.kkRed fu.kZ; ls izkIr Kku gksA bl izdkj dkaV ds vuqlkj ^^Kku 

iwokZuqHkfod la’ys"k.kkRed fu.kZ;ksa dh lef"V gSA* 

vc iz’u mBrk gS fd fdl izdkj izokZuqHkfod la’ys"k.kkRed fu.kZ;ksa dh LFkkiuk dh tk 

ldrh gSA dkaV ;g ekurs gS a fd fu%lansg cqf)okn ,oa vuqHkookn vius vki esa vlaxr gSa 

ij bldk ;g vFkZ ugha fd muesa dsoy nks"k gks nk s"k gksA bu fl)karksa esa dqN fo’ks"krk,a Hkh 

fufgr gS vkSj blfy, KKu dh leqfpr O;k[;k ds fy, ;g vko’;d gS fd geyksx 

mlesa fufgr fo’ks"krkvksa dks viuk ysa rFkk vlaxfr;ksa dks NksM+ nsaA ;fn ge ,slk djrs gSa 

rks dkaV ds vuqlkj oM+h gh ljyrk ls iwokZuqHkfod la’ys"k.kkRed fu.kZ;ksa dh LFkkiuk dh 

tk ldrh gSaA lkjka’k ;g gS fd dkaV us bl rF; dks igpkuk fd bu nksuksa gh fopkjksa esa 

lPpbZ gS D;ksafd KkuksRikfr esa bu nksukssa dks ;ksxnku fufgr gSA  

bl izdkj Kku fuekZ.k esa nks rRoksa dks fufgr ikrs gSa ,d Kku dk dPpk eky] nwljk 

ml dPps eky dk ,d vkdkj nsukA ,d dks dPpk eky ;k lkexzh dgsa rks nwljs dks 

vkdkj dgk tk ldrk gSA Kku dh lkexzh laosnu 'kfDr }kjk ckgj ls izkIr gksrh gS 

ftlesa vuqHkookn dh Hkwfedk gksrh gS vkSj mldk vkdkj cqf) ;k izKk }kjk fufeZr gkssrk 

gSA tc gekjh laosnu 'kfDr ckgj ls laosnu&lkefxz;ksa dks izkIr djrh gs rks os vlac) 

vkSj vLi"V gksrh vkSj mUgha vlac) laosnu lkefxz;ksa dks lac) vkSj O;ofLFkr gksdj Kku 

dk vkdkj izkIr djus ds fy, cqf) dh e’khuh <kaps ij p<+kuk iM+rk gSa vR% Kku vko’;d 

:i ls vuqHkwfr;ksa dh mit gS s,slsk ugha dgk tk ldrkA tgka rd Kku dh lkexzh dk 



laca/k gS] ;g fu’p; gh vuqHkwfr;ksa }kjk gh izkIr gksrk gS vkSj bl n`f"V ls vuqHkookfn;ksa ds 

bl dFku esa lPPkkbZ gS fd fcuk laosnu lkefxz;ksa ds Kku dh jpuk laHko ughaA dkaV Kku 

fuekZ.k esa vuqHkwfr;ksa ds egRo dh mis{kk ugh djrs cfYd os Lo;a blds ;ksnku dh ljkguk 

djrs gSaA mUgksaus Lo;a dgk gS fd esjk I’u ;g gS fd ge cqf) ls D;k izkIr djus dh vk’kk 

dj ldrs gSaa tcfd vuqHko s izkIr lkjh lkefXkz;ksa vkSj lgk;rk dks Nhu fy;k tk,A ij 

dsoy laonu lkefxz;ksa ls gh rks Kku dk fuekZ.k ugha fd;k tk ldrkA vr% KkuksRifr esa 

laosnu 'kfDr vkSj cqf) nkuksa dk leku egRo gS vkSj blfy, fcuk blds vkilh lg;ksx 

ds Kku dh jpuk laHko ughaA vuqHko vkSj cqf) nksuka gh vius vki esa iaaxq gSaA ftl izdkj 

va/ks vkSj yaxM+s dh dgkuh esa nksuksa gh viuh&viuh j{kk ds fy, ld nwljs dh vis{kk gksrh 

gSA blfy, dkaV us dgk gS fd ^^izR;;ksa ds fcuk laonuk [kks[kys gSa vkSj laosnu izR;;ksa ds 

fcuk va/ks gSaA**                  

4- leh{kkRed fparu ds varxZr vkikfrd ,oa rdZlkE;ewyd izdFkuksa dh O;k[;k 

djsaA 

euq"; tc fdlh oLrq dks ns[krk gS ;k mlds ckjs esa lksprk gSrks mls O;Dr djus ds 

fy, 'kCnksa ;k inksa dk iz;ksx dj Hkk"kk ds ek/;e ls okD; ;k rkD;ka’kksa esa O;Dr djrk gZ 

rks okD; curs gSa ;k odSokD; curs gSaA okD; dks rdZokD; esa cny ldrs gSA fQj nks ;k 

nks ls vf/kd rdZokD; la;qDr gksdj ;kSfxd rdZokD; curs gSaA rdZokD; ,oa izdFku 

lekukFkZd vFkZ esa iz;qDr gksrs gSa Abl rjg vk/kqfud rdZ’kkL= ds vuqlkj izdFkuksa  ds nks 

izdkj crk, x, gSa & ljy izdFku ,oa ;kSfxd izdFkuA ljy izdFku ;k rdZokD; og gS 

ftlds fuekZ;d vax ds :i esa dksbZ vU; izdFku ugha gksA tSls ';ke xksjk gSA dqlhZ lqanj 

gSA buesa dsoy ,d&,d izdFku gSA ;kSfxr izdFku og gS ftlesa ,d ls vf/kd izdFku gksa 

tSls uanq vk,xk rks jes’k vk,xk] jke bZekunkj gS ;k csbekuA vRk% ;kSfxd izdFkuksa esa ,d 

ls vf/kd izdFku gksrs gSa ij ;kSfxd izdFkuksa ds fuekZ;d vax Lo;a Hkh ;kSfxd gks ldrs 

gSaA  

;kSfxd izdFku pkj izdkj ds gksrs gSa & la;kstu] fo;kstu] vkiknku ;k vkikfrd ,oa 

fu"ks/kdA la;kstu izdFku nks ;k nks ls vf/kd ljy izdFkuksa ds chp ^vkSj* ;k ^RkFkk* 'kCn 

yxkkdj ,d ;kSfxd izdFku dh jpuk dh tkrh gSA tSls dqlhZ cSBus dh oLrq gS vkSj 

dye fy[kus dh oLrq gSA nks ;k nks ls vf/kd izdFkuksa dks ^;k* yxkdj fo;ksftr :i ls 

lacaf/kr fd;k tkrk gS rks mls fo;kstuewyd izdFku dgrs gSaA tSls& jke ew[kZ gS ;k 

cnek’kA  



vkikfrd ;k vkiknku ;k lksikf/kd izdFku & ;fn dksbZ izdFku fdlh vU; izdFku 

ij vkfJr cryk;k tk; rks og ,d lksikf/kd izdFku dgykrk gSA tSls ;fn og Ik<+sxk rks 

og ikl djsxkA ;g ,d ;kSfxd izdFku gS vkSj blesa ,d iwoZorhZ dFku gS vkSj vuqorhZ 

izdFku gS ;fn og i<+sxk iwoZorhZ izdFku gS tcfd ikl djsxk vuqorhZ izdFku gSA vuqorhZ 

izdFku iwoZorhZ izdFku ij vkfJr gSA iwoZorhZ u gksus ij vuqorhZ ugha gksxhA iwoZorhZ ij gh 

vuqorhZ vkfJr gSA iwoZorhZ vuqorhZ ds vkiknu laca/k ij gh lksikf/kd izdFku curs gS a bl 

fy, bUgsa vkiknku rdZokD; ;k izdFku Hkh dgk tkrk gSA bls izrhd ls bl rjg ls O;Dr 

dj ldrs gSaA ;fn------rks vkikfrd izdFku dks  “⊃” gklZ’kw ds izrhd dk iz;ksx djrs gSaA 

bls la{ksihdj.k dj bl izdkj ls lR;rk ewY; fudky ldrs gSa& 

p         q         p⊃q  

T      T          T  

T         F          F 

F        T           T 

F      F           T  

  

  

p         q        ~ q   p.~ q       ~ (p.~ q)             p⊃q 

T      T          F         F                   T                 T      

T         F          T          T                  F                  F 

F        T           F           F                 T                  T 

F      F           T           F                 T                  T 

vafre dkWye ,oa vafre ls igys ds lR;rk ewY; ,d leku gSA  



rdZlkE;ewyd izdFku & ;fn fdUgha nks izdFkuksa ds lR;rk&ewY; leku gks vFkkZr~ ;k 

rk nksuksa lR; gksa ;k nksuksa vlR; gksa rks muesa oLrqxr lerk ;k rqY;rk rdZlkE;ewyd 

izdFku ekuh tkrh gSA bl laizR;; dks rhu f’kjks js[kk ≡  ds }kjk O;Dr fd;k tkr gS 

vkSj bldk lR;rk ewY; fudkyk tk ldrk gS tSls & 

p                  q              p≡q 

T                      T                   T 

T                       F                   F 

F                       T                   F 

F                        F                   T                    

(p . q)≡ (q . p)  bu nksuksa rkfdZd lerkg gS ;k ugha bls Hkh lR;rk ewY; pkVZ ls 

fudkyk tk ldrk gS&    

 

p                  q              p . q                         q  . p 

T                      T                   T                                 T    

T                       F                   F                                 F        

F                       T                   F                                  F 

F                        F                   F                                  F 

 bl izdkj dkWye rhu ,oa dkWye pkj ds lR;rk ewY; ,d leku gS blfy, (p . q) 

vkSj (q . p) lerk gSA nks izdFkuksa dh rkfdZd lerk ds vk/kkj ij iqu:fDr] O;k/kkRkd] 

vkikfrd izdFku ds izdkj tkus tkrs gSsA   

5- xhrk n’kZu ds fu"dke deZ dh leh{kkRed O;k[;k djsA 

/keZ] uhfr vkSj n’kZu dh n`f"V ls xhrk dk n’kZu Hkkjr esa gh ugha] lEiw.kZ fo’o esa 

egRoiw.kZ gS xhrk esa fufgr mins’kkas dk lkoZHkkSfed egRo gSA blesa laiw.kZ ekuo tkfr dks 

izHkkfor fd;k gS bldk izek.k ;gh gS fd fo’o ds vusd Hkk"kkvksa esa bldk vuqokn fd;k 



x;k gSA xhrk ds fpjaru ,oa LFkk;h ewY; dk tSlk fo’kn vkSj Li"V foospu feyrk gS oSlk 

foospu dHkh ugha fd;k x;kA xhrk dk LFkk;h ewY; dsoy Hkkjr ds fy, ugha oju~ euq"; 

ek= ds fy, gSA xhrk dh yksdfiz;rk ds dbZ dkj.k gS blesa ekuo thou lacaf/kr tfVy 

ls tfVy leL;kvk sa dk foospu vkSj 'kk’or lek/kku dk izLrqrhdj.k gSA xhrk us thou 

dh ,alh leL;kvksa dks izLrqr fd;k gS ftudk /keZ] O;fDr] tkfr ;k ns’k dky fo’ks"k ls 

laca/k ugha gSA bl vFkZ esa /keZ fujis{krk ds dkj.k gh lkoZykSfdd vkSj lkoZHkkSfed fl) gqbZ 

gSA 

Xkhrk egkHkkjr ds Hkh"e oZ dk ,d va’k gS ftlesa lkr lkS 'yksd gSa rFkk v/;k;ksa esa 

fy[kh xbZ gSA blesa thou vkSj vkpj.k ls lacaf/kr thou ds ewY;] vkn’kZ vkSj ije y{; 

izkfIr ls lacaf/kr leL;kvksa dk lek/kku crk;k x;k gSA ekuo dk izfrfuf/kRo vtwZu dj 

jgs gS a vkSj xq: ds :i esa Hkxoku Lo;a mins’kd gSaA Hkxoku Jhd̀".k vtwZu dks mins’k ds 

:i esa vusd rdksaZ }kjk mudh leL;k ds fujkdj.k dk fu’p; djkrs gSa ijarq xhrk dh 

fo’ks"krk rdksaZ ij ugha mins’k ij vk/kkfjr gSaA vkf/kdkfjd :i esa Jhd`".k vtwZu dks 

mins’k nsrs gSaA blfy, xhrk dks rdZijd gS mins’kkRed Hkh gS ,oa ;g ân;xzkgh gSA 

xhrk n’kZu esa O;fDrxr vkSj lkekftd uSfrdrk ds ewy lw=ksa rFkk nk’kZfud earO;ksa ds 

foospuk djrh gSA ewls xhrk esa eks{k] vkRek dh vejrk] iqutZue] bZ’oj dh lRRkk dh 

Lohd`fr gSA thou ds ije y{; ds :i esa eks{k dks Lohdkj djrs gq, xhrk blds fy, 

Kku] HkfDr vkSj deZ rhu ekxksaZ dk funsZ’k djrh gS]ijarq cgqr gh Li"V :i esa Kku vkSj 

HkfDr dks vk/kkj :i esa Lohdkj djrs gq, xhrk fu"dke deZ dks gh egRo iznku djrh gSA 

bl n`f"V ls xhrk dk n`f"Vdks.k leUo;dkjh gSA uSfrd n`f"V ls xhrk dk fu"dke deZ dk 

fl)kar vR;f/kd egRoiw.kZ gSA  

Tkhou dh pkgs ftruh fo"ke ifjfLFkfr gks euq"; dks mlesa vius dÙkZO; dk ikyu 

djuk gh pkfg,A xhrk esa vtwZu dks Jhd`".k us ckj&ckj ;gh le>k;k gS fd fcuk dez ds 

ifj.kke ij fopkj fd, vFkkZr~ ifj.kke dh vkdka{kk dk R;kx djds dÙkZO;&ikyu dh n`f"V 

ls lHkh deZ djuk pkfg,A xhrk blh fl)kar dks ^fu"dke&deZ;ksx* dh laKk nh xbZ gSA 

fu"dke ds vFkZ dks xhrk ds nwljs v/;k; esa bl 'yksd ds ek/;e ls le>k;k gS& 

deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpkuA 

ekdeZQygsrqHkwZekZ rs laxks·LRodeZf.kAA 2-47AA  



vFkkZr~ rqEgkjk deZ djus ek= esa gh vf/kdkj gS] mlds Qy esa dHkh ughaA vRk% rqe deksaZ ds 

Qy dh okluk okyk Hkh er gksvksA bruk gh ugha] rqEgkjh deZ u djus esa Hkh izhfr u gksosA 

lkjka’k esa deZ rks euq"; dks fdlh Hkh n’kk esa djuk gh gSA fcuk deZ ds jg ugh ldrkA 

,slh n’kk esa dEkZ fujklDr gksdj fd;k tk,A fQj vkxs os iqu% dgrs gSa & 

;ksxLFk% dq: dekZf.k lax R;DRok /kuaTk;A 

fl);fl);ks% leks HkwRok leRoa ;ksx mP;rsAA2-48AA 

vFkkZr~ gs /kuat; vklfDr R;kdj] lQyrk&vlQyek esa leku Hkko j[kdj deZ djuk 

pkfg,A xhrk ds vuqlkj fdlh Hkh :i esa euq"; dks deZ rks djuk gh gS] D;ksafd euq"; dks 

vius ije y{; dh izkfIr u rks deZ dk vkjaHk djus ls] u gh deZ ds R;kx ls gks ldrh 

gSA deZ u NksM+ ldus dk dkj.k ;g gS fd okLrd esa dksbZ ,d {k.k Hkh deZ fd, fcuk 

ugh jg ldrk D;ksafd dksbZ Hkh iq:"k fdlh dky esa {k.k ek= Hkh fcuk deZ fd, ugha 

jgrkA fu%lansg lc izd`fr ls mRiUu gq, xq.kksa }kjk deZ djrs gSaA blhfy, euq"; dks vius 

fu/kkZfjr deZ djuk gh pkfg,A deZ u djus ls deZ djuk vf/kd vPNk gSA 'kjhj dk 

O;kikj Hkh deZ fcuk ugha py ldrkA lkFkZd thou ds fy, deZ vko’;d gS vkSj deZ 

blfy, Hkh vko’;d gS fd ;fn deZ u fd;k tk, rks yksd laxzg vFkkZr~ lkekftd 

dY;k.k laHko ugha gksxkA jktk tud us deZ ls gh ije y{; dks izkIr fd;k FkkA vr% 

yksd laxzg dh n`f"V ls Hkh deZ djuk mfpr gSA Jhd̀".k dgrs gSa fd eq>s rhuksa yksdksa esa 

Hkh dqN djus dks ugha gS] ikus ;ksX; dksbZ oLrq u ikbZ gks] ,slk ugha gS ] rks Hkh eSa deZ esa 

yxkk jgrk gWWWw vFkkZr~ lw;Z] pUnz] Ik`Foh vkfn dh vfojke fØ;k,a bZ’oj ds deZ dks gh lwfpr 

djrh gSA Jhd`".k vkSj dgrs gSa fd eSa vuojr fØ;k’khy gWwA ,d {k.k Hkh fcuk deZ ds ugha 

jg ldrkA ;fn eSa deZ u d:W rks ;s yksd Hkz"V gks tk,] vO;OkLFkk vkSj foJ`a[kyrk mRiUu 

gks tk, vkSj yksdksa dk Hkh uk’k gks tk,A vr% yksd dks cpkus ds fy, bZ’oj dks deZ 

djuk iM+rk gSA vr% tc deZ dju gh gS rks tSls vKkuh yksx vklDr gksdj deZ esa 

fujr jgrs gSa oSlS gh Kkuh dks vklfDr jfgr gksdj yksd dY;k.k] yksd laxzg dh bPNk ls 

deZ djuk pkfg,A 

1- Hkkjrh; /keZ&lk/kuk esa eks{k dh izkfIr ds nks ekxksaZ dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS  izo`fRr 

ekxZ ,oa fuo`fRr ekxZA fuo`fRr ekxZ gh eks{k ekxZ gS ;gh fu"dke gS ;gh vk’kkjfgr dEZk gS ] 

ca/kueqDr deZ gS] vklfDr jfgr gSA  



2- fu"dke deZ ekxZ dh ;g Hkh fo’ks"krk gS fd blds }kjk Kku vkSj HkfDr esa leUo; gks 

tkr gSA bl izdkj xhr esa Kku] HkfDr] dEkZ dk iw.kZ leUo; fd;k x;k gSA 

3- fu"dke dehZ fLFkrizK dh voLFkk esa vk tkrk gS vFkkZr~ eu esa mBrh gqbZ leLr 

dkeukvksa dk R;kx djrk gS vkSj vkRe }kjk gh vkRek esa larq"V jgrk gSA  

4- fu"dke deZ djus okys yksd laxzgh ,oa yksd dY;k.kdkjh deZ djus yxrs gSaA 

5- fu"dke deZ ekxZ esa dÙkkZiu dk vHkko gks tkrk gSA              

  

        

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


